wojewddztwo

todzkie

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez ;* ) ***
dla tédzkiego - Polska Unie Europejska et

Przyktadowa konstrukcja kwoty ryczaltowej (jednego zadania):

Rekomenduje sie, aby kazda kwota ryczattowa (zadanie) dla danej grupy oséb obejmowata petng sciezke postepowania (kroki 1-6 wynikajgce z

RPZ).

Oznacza to rownoczesnie, ze kwota ryczattowa (zadanie) ztozona bedzie z kategorii kosztéw obejmujgcych petng sciezke. Ponizej schemat

przyktadowej kwoty ryczattowej (zadania):

Budzet projektu

Cykl rehabilitacyjny dla grupy |

Nazwa zadania Wydatki ogétem Dofinansowanie
Grupa |
Nazwa kosztu Wydatki ogétem Dofinansowanie

Uproszczona metoda rozliczenia Kategoria kosztu

TAK KWOTA RYCZALTOWA
Wydatki ogétem Dofinansowanie

Limity Realizator

\Wskaznik kwoty ryczaltowej

Nazwa wskaznika
Liczba os6b objetych | porada rehabilitacyjng (Krok 1)
a) Zrédta pomiaru wskaznika zatagczane do wniosku o ptatnos$é:
b) Zrédta pomiaru wskaznika dostepne podczas kontroli na miejscu:

Nalezy wskaza¢ dokumenty potwierdzajgce realizacje wskaznika na tym etapie Sciezki. Wykaz zalecanych dokumentow
znajduje sie w Regulaminie naboru na str. 34

Nalezy réwniez wskaza¢ moment pomiaru wskaznika oraz osobe odpowiedzialng za dokonanie pomiaru.

\Wartos¢ wskaznika

Nazwa wskaznika
Liczba os6b objetych rehabilitacjg z elementami edukacji (Krok 2)
a) Zrédta pomiaru wskaznika zatagczane do wniosku o ptatnos$é:
b) Zrédta pomiaru wskaznika dostepne podczas kontroli na miejscu:

Nalezy wskaza¢ dokumenty potwierdzajgce realizacje wskaznika na tym etapie Sciezki. Wykaz zalecanych dokumentow
znajduje sie w Regulaminie naboru na str. 34

Nalezy rowniez wskaza¢é moment pomiaru wskaznika oraz osobe odpowiedzialng za dokonanie pomiaru.

\Wartos¢ wskaznika
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Nazwa wskaznika \Wartos¢ wskaznika
Liczba os6b uczestniczacych w warsztatach psychoedukacyjnych (Krok 3)
a) Zrédta pomiaru wskaznika zataczane do wniosku o ptatnosé:
b) Zrédta pomiaru wskaznika dostepne podczas kontroli na miejscu:

Nalezy wskaza¢ dokumenty potwierdzajgce realizacje wskaznika na tym etapie Sciezki. Wykaz zalecanych dokumentow
znajduje sie w Regulaminie naboru na str. 34

Nalezy réwniez wskaza¢ moment pomiaru wskaznika oraz osobe odpowiedzialng za dokonanie pomiaru.
Nazwa wskaznika \Wartos¢ wskaznika
Liczba os6b objetych Il porada rehabilitacyjng (Krok 4)

a) Zrédfa pomiaru wskaznika zataczane do wniosku o ptatnosé:

b) Zrédta pomiaru wskaznika dostepne podczas kontroli na miejscu:

Nalezy wskaza¢ dokumenty potwierdzajgce realizacje wskaznika na tym etapie Sciezki. Wykaz zalecanych dokumentéw
znajduje sie w Regulaminie naboru na str. 35

Nalezy réwniez wskaza¢ moment pomiaru wskaznika oraz osobe odpowiedzialng za dokonanie pomiaru.
Nazwa wskaznika \Wartos¢ wskaznika
Liczba os6b objetych aktywnoscig fizyczna (Krok 5) i wizytg koncowa (Krok 6)
a) Zrédta pomiaru wskaznika zatagczane do wniosku o ptatnos$é:
b) Zrédta pomiaru wskaznika dostepne podczas kontroli na miejscu:

Nalezy wskaza¢ dokumenty potwierdzajgce realizacje wskaznika na tym etapie Sciezki. Wykaz zalecanych dokumentow
znajduje sie w Regulaminie naboru na str. 35

Nalezy wskazaé moment pomiaru wskaznika oraz osobe odpowiedzialng za dokonanie pomiaru.

Podczas projektowania zadan (kwot ryczattowych) nalezy réwniez pamietaé o przypisaniu wnoszonego wkladu wtasnego.

Dobér liczy uczestnikéw do grup:

Planujgc dobdér liczby uczestnikéw w ramach kwalifikacji do programu (w Kroku 1 $ciezki) do poszczegdlnych grup cykli rehabilitacyjnych nalezy
wskazac przyjety poziom % osob, ktore nie zostang zakwalifikowany do dalszego etapu Sciezki, tj. Kroku 2 (w RPZ zatozono, ze prog ten bedzie
wynosit 20%) i uzasadni¢ dobo6r ww. progu. Bazujgc na dotychczasowym doswiadczeniu 1Z zwigzanym z wdrazaniem RPZ zaleca sie utworzenie
niewielkich grup osobowych.

Ostatecznie liczba uczestnikow, ktéra przejdzie do dalszego etapu powinna by¢ podzielna przez 2 do liczby catkowitej. Taki dobor uczestnikow
wynika z postanowien RPZ dotyczacych $ciezki postepowania (Krok 5 i Krok 6).
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UZASADNIENIE WYDATKOW:

Nalezy pamieta¢ o szczegoétowym uzasadnieniu wydatkow.

Krok 1. | porada rehabilitacyjna
W opisie powinna zosta¢ podana informacja nt. liczby os6b w grupie.
Wycena wartosci kosztu zwigzanego z | poradg rehabilitacyjng moze zosta¢ przeprowadzona w oparciu o cenniki wiasne wnioskodawcy i
powinna wytgcznie uwzglednia¢ koszty bezposrednio zwigzane z realizacjg Swiadczen czyli:
e wynagrodzenie (z pochodnymi) personelu wykonujgcego konsultacje (zgodnie z postanowieniami RPZ s. 73 wyrazone jako stawka
godzinowa);

Nalezy rowniez pamietac o wskazaniu formy zaangazowania personelu do projektu.

Krok 2. Rehabilitacja z elementami edukacji

W opisie powinna zosta¢ podana informacja nt. liczby os6b w grupie.

Aby, zachowa¢ postanowienia RPZ w zakresie udziatu uczestnikow projektow w poszczegolnych etapach cyklu rehabilitacyjnego oraz dla
tatwosci rozliczenia sugeruje sie, zeby planowac niewielkie grupy pod katem ostatecznej liczebnosci grup objetych wsparciem od Kroku 2.
W uzasadnieniu kosztéw nalezy przedstawic informacje:

e liste zabiegdbw mozliwych do wykonania przez wnioskodawce (katalog swiadczen zostat przedstawiony w RPZ na s. 73) — w tym miejscu
nalezy zauwazyc, ze wybranie tylko czesci z mozliwych do wykonania zabiegéw wnioskodawca powinien uzasadnic;
e nalezy wskaza¢ wartosc (sredni koszt jednostkowy) wskazanych zabiegdéw. Kalkulacja kosztow moze opierac sie o cenniki wtasne
wnioskodawcy lub ceny rynkowe i uwzglednia¢ wytgcznie koszty bezposrednio zwigzane z realizacjg swiadczen, czyli:
— wynagrodzenia (z pochodnymi) oséb zaangazowanych w zabiegi fizjoterapeutyczne,
— koszt roznych materiatow zuzywanych do zabiegéw (rekawiczki, przescieradta, podkfady, reczniki, oleje, ptyny, zele, tasmy, materiaty
do dezynfekcji sprzetu, utylizacja odpaddéw medycznych itp.).

Jednoczesnie w wycenie nie powinno si¢ uwzgledniac:

¢ dochodu swiadczeniodawcy;
e kosztéw dotyczacych finansowania wyposazenia zakupywanego w ramach projektu do zabiegoéw, porad lub wizyt — w tym zakupu — takich
jak np. drabinki, stoty, maty, meble;
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e kosztéw amortyzacji srodkéw trwatych wykorzystywanych do realizacji zabiegow — jezeli sg kupowane w projekcie (finansowanie w
projekcie kosztow amortyzacji i zakupu stanowitoby podwdjne finansowanie);

e Kkosztow administracyjnych zwigzanych z techniczng obstugg realizacji: kosztow zarzgdu podmiotu leczniczego, kosztoéw personelu
zaangazowanego w zarzgdzanie, rozliczanie, monitorowanie projektu, obstugi kadrowej, administracyjnej, ksiegowej, lub prowadzenie
innych dziatarh administracyjnych w projekcie, dziatah informacyjno-promocyjnych, kosztéw biurowych zwigzanych z obstugg
administracyjng projektu, kosztow personelu obstugowego — sekretariatu, recepcji, sprzatania, ochrony (te kategorie ujmowane sg w
kosztach posrednich).

Nalezy rowniez pamieta¢ o wskazaniu formy zaangazowania personelu do projektu.

Zgodnie z postanowieniami RPZ proporcja poszczegdlnych grup swiadczen medycznych podczas cyklu rehabilitacyjnego dla jednego uczestnika
projektu powinna wyglgda¢ w sposob nastepujgcy:

e kinezyterapia — 60% (warunek obligatoryjny)

e masaze — 10%*

e zabiegi fizykoterapeutyczne - 30%*

* proporcja zabiegéw pomiedzy grupami masaze i zabiegi fizykoterapeutyczne moze zostac¢ zmieniona

Nalezy szczegdtowo wyjasni¢ sposob wyliczenia wartosci zabiegow dla uczestnikow z uwzglednieniem liczby zabiegow i dni zabiegowych.

Nalezy réwniez pamietac¢, ze w ramach cyklu rehabilitacyjnego zostata przewidziana edukacja dla kazdego uczestnika projektu, ktéra zgodnie z
postanowieniami RPZ (s. 75) dla kazdej osoby (indywidualnie) zostata zaplanowana w wymiarze srednio 2 godzin.

Krok 3. Warsztaty psychoedukacyjne
W opisie powinna zosta¢ podana informacja nt. liczby os6b w grupie.

Wycena wartosci kosztu zwigzanego z warsztatami psychoedukacyjnymi moze zostac przeprowadzona w oparciu o cenniki wtasne
wnioskodawcy lub ceny rynkowe i powinna wytgcznie uwzgledniac¢ koszty bezposrednio zwigzane z realizacjg Swiadczen, czyli np.:
wynagrodzenie (z pochodnymi) personelu wykonujgcego porady.

Nalezy rowniez pamieta¢ o wskazaniu formy zaangazowania personelu do projektu.
W uzasadnieniu kosztu powinny zosta¢ przedstawione informacje dotyczgce kosztu zwigzanego z warsztatami prowadzonymi przez:

a. Psychologa
b. Dietetyka
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Zgodnie z RPZ (s. 55) udziat w obu warsztatach prowadzonych psychoedukacyjnych jest obligatoryjny dla kazdego uczestnika
projektu.

Krok 4. Il porada rehabilitacyjna
(analogicznie jak w kroku nr 1)

W tym miejscy nalezy rowniez podkresli¢, ze zgodnie z postanowieniami RPZ do dalszego etapu (Krok 5 i Krok 6) przejdzie 50% grupy
(s. 76), a druga potowa zakonczy udziat w projekcie.

Krok 5. Aktywnos¢ fizyczna

W opisie powinna zosta¢ podana informacja nt. liczby oséb w grupie. Ceny powinny opiera¢ sie na stawkach rynkowych.

Krok 6. Wizyta koncowa

(jak w kroku nr 1)

Dodatkowe koszty
Zgodnie z postanowieniami Regulaminu naboru (s.17), mozliwe jest réwniez zaplanowanie dziatan w zakresie:

1. Zapewnienie dojazdu dla pacjenta niezbednego dla realizacji ustugi zdrowotnej z miejsca zamieszkania do miejsca realizacji ustugi
zdrowotnej i z powrotem,

2. Zapewnienie pacjentowi opieki nad osobg potrzebujgcg wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, ktérg opiekuje sie osoba korzystajgca z
ustugi zdrowotnej w ramach projektu w czasie korzystania ze wsparcia.

W przypadku planowania ww. dziafan nalezy wskazac rowniez w opisie zadania: forme wsparcia oraz wskazac dla ilu oséb wsparcie zostato
przewidziane. Nalezy przedstawic kalkulacje kosztu.
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